
    
  
  
  

LICEO  SCIENTIFICO  “VECCHI”:    
VELASCUOLA.  Il  mare  arriva  in  aula.  (a.s.  

2014-­‐15) 




FINALITÀ  


1)  A$vità	
  spor.ve	
  e	
  ricrea.ve	
  	
  
basate	
  sugli	
  sport	
  velici;	
  
2)	
  Sviluppo	
  delle	
  conoscenze	
  di	
  base	
  
della	
  navigazione	
  a	
  vela;	
  
3)	
  Sviluppo	
  della	
  cultura	
  marinara.	
  



OBIETTIVI  


1)	
  Sviluppo	
  di	
  capacità	
  fisico-­‐spor.ve	
  e	
  di	
  orientamento;	
  
2)	
  Favorire	
  la	
  socializzazione	
  e	
  il	
  senso	
  del	
  rispeAo	
  verso	
  l’altro	
  (compagni	
  e	
  
natura);	
  
3)	
  Favorire	
  l’acquisizione	
  di	
  aAeggiamen.	
  posi.vi	
  verso	
  l’impegno	
  scolas.co	
  
aAraverso	
  il	
  recupero	
  di	
  valori	
  sociali	
  propri	
  della	
  cultura	
  giovanile	
  (gioco,	
  
curiosità,	
  natura);	
  
4)	
  Acquisizione	
  di	
  nozioni	
  specifiche	
  sulla	
  teoria	
  della	
  navigazione	
  a	
  vela;	
  
5)	
  Acquisizione	
  di	
  capacità	
  e	
  conoscenze	
  che	
  potrebbero	
  cos.tuire	
  le	
  basi	
  di	
  
future	
  professionalità.	
  




 
DESTINATARI  


Gli	
  alunni	
  delle	
  classi	
  Prime	
  del	
  
LICEO	
  SCIENTIFICO	
  
VALDEMARO	
  VECCHI	
  di	
  TRANI	
  	
  




  ORGANIZZAZIONE  


-­‐  N.	
  04	
  (quaAro)	
  lezioni	
  teoriche,	
  della	
  durata	
  di	
  due	
  ore	
  
ciascuna,	
  svoltesi	
  durante	
  il	
  II	
  Quadrimestre,	
  nei	
  mesi	
  di	
  
febbraio	
  e	
  marzo,	
  presso	
  l’Auditorium	
  del	
  Liceo	
  Vecchi;	
  

-­‐  N.	
  01	
  (una	
  )	
  lezione	
  pra.ca	
  (	
  per	
  ogni	
  «equipaggio»)	
  
consistente	
  in	
  una	
  mini	
  regata,	
  svoltasi	
  presso	
  la	
  Lega	
  Navale	
  
di	
  Trani,	
  nei	
  mesi	
  di	
  aprile	
  e	
  maggio	
  2015	
  




  DOCENTI  
COORDINATORI  


-­‐  Prof.	
  Bine$	
  Nicola,	
  docente	
  di	
  Scienze	
  motorie	
  
e	
  spor.ve	
  e	
  referente	
  per	
  le	
  a$vità	
  spor.ve	
  del	
  
Vecchi	
  (coadiuvato	
  dalla	
  collega	
  prof.ssa	
  
Germinario	
  Giovanna	
  )	
  	
  	
  

-­‐  Michele	
  Ricci,	
  istruAore	
  FIV,	
  II	
  Livello	
  derive,	
  
Ufficiale	
  di	
  Regata	
  Nazionale.	
  




    RELATORI  

-­‐  Prof.	
  Mastrofilippo	
  Carmine	
  Augusto,	
  prof.ssa	
  Di	
  Terlizzi	
  Grazia	
  Angela	
  e	
  

prof.	
  TuAafesta	
  Michele,	
  docen.	
  di	
  Fisica	
  del	
  Liceo	
  Vecchi;	
  

-­‐  1°	
  Maresciallo	
  Nocchiere	
  di	
  Porto	
  Stefano	
  Sarpi,	
  Comandante	
  Ufficio	
  
Locale	
  Mari$mo	
  della	
  Guardia	
  Cos.era	
  di	
  Trani;	
  

-­‐  2°	
  Capo	
  scelto	
  Milella	
  Roberto,	
  Comandante	
  MotovedeAa	
  CP539	
  .	
  




  ISTRUTTORI  FIV


-­‐  Valerio	
  Gala.,	
  I	
  Livello	
  derive;	
  

-­‐  Angelo	
  Laporta,	
  I	
  Livello	
  derive,	
  Ufficiale	
  di	
  Regata	
  
Nazionale;	
  

-­‐  Roberta	
  Pugliese,	
  I	
  Livello	
  tavole	
  a	
  vela.	
  






Gli	
  alunni	
  	
  sono	
  sta.	
  impegna.	
  durante	
  	
  
l’anno	
  nelle	
  ore	
  curriculari	
  di	
  Scienze	
  	
  
motorie	
  e	
  spor.ve,	
  con	
  la	
  sapiente	
  ed	
  
esperta	
  supervisione	
  di	
  un	
  istruAore	
  federale	
  messo	
  a	
  
disposizione	
  dalla	
  Lega	
  navale	
  di	
  Trani,	
  in	
  lezioni	
  teoriche	
  di	
  
geografia,	
  astronomia,	
  cartografia	
  e	
  tecniche	
  di	
  navigazione	
  	
  per	
  
giungere	
  a	
  una	
  conoscenza	
  adeguata	
  nell’ambito	
  della	
  disciplina	
  
nau.ca	
  da	
  diporto,	
  cui	
  hanno	
  faAo	
  seguito	
  lezioni	
  pra.che	
  di	
  
navigazione,	
  durante	
  le	
  quali	
  gli	
  alunni	
  sono	
  sta.	
  impegna.	
  in	
  
vere	
  e	
  proprie	
  mini	
  regate,	
  partendo	
  dai	
  moli	
  della	
  Lega	
  navale	
  di	
  
Trani.	
  	
  





L’anno	
  scolas.co	
  2014-­‐15	
  ha	
  visto	
  il	
  Liceo	
  	
  
Scien.fico	
  tranese	
  V.	
  VECCHI	
  seriamente	
  	
  
impegnato	
  nella	
  diffusione	
  di	
  una	
  sana	
  	
  
	
  
cultura	
  spor.va,	
  improntata	
  al	
  rispeAo	
  delle	
  regole,	
  all’educazione	
  al	
  fair	
  
play,	
  alla	
  formazione	
  di	
  un	
  ideale	
  classicheggiante	
  che	
  preveda	
  la	
  giusta	
  
armonia	
  tra	
  forma	
  fisica	
  ed	
  equilibrio	
  psichico.	
  Accanto	
  alle	
  discipline	
  
tradizionali	
  il	
  Liceo	
  Scien.fico	
  tranese	
  V.	
  VECCHI	
  ha	
  curato	
  anche	
  
l’insegnamento	
  di	
  sport	
  di	
  squadra	
  e	
  individuali	
  come	
  il	
  Calcio	
  femminile,	
  il	
  
Karate,	
  la	
  Scherma	
  e	
  la	
  Vela	
  appunto,	
  caraAerizzandosi	
  di	
  faAo	
  anche	
  come	
  
un	
  Liceo	
  a	
  indirizzo	
  programma.camente	
  Spor.vo.	
  	
  


